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Kompetenzfelder 

• Teambildung & Teamentwicklung 
• Kommunikation & Konflikt 
• Ziele & Visionen 
• Prozessbegleitung & Change-Management 
• Existenzgründerbegleitung, CI, Marketing 
• Leitbilder & Werte 
• Körper & Stimme 

 
 

Aus- und Weiterbildung 

• Diplom-Pädagoge, Universität Köln 
• Lehrer mit 2. Staatsexamen 
• Weiterbildungen in Marketing & Öffentlichkeitsarbeit, Teamentwicklung uvm. 
• Berufsbegleitende Schauspielfortbildung, Schule für Schauspiel, Hamburg 
• Zertifizierter Business-Coach, v.i.e.l. Hamburg / dvct 

 
 

Berufliche Erfahrung und Qualifikation 

• Selbständigkeit seit 2001 mit zwei eigenen Firmen in Hamburg 
• Mehrjährige Lehrertätigkeit 
• Beratungstätigkeit für berufliche Wiedereingliederung 
• Begleitung am Arbeitsplatz für Menschen mit Handicaps 
• Arbeit im klinischen Kontext 
• Team- und Prozessbegleitung 
• Projektmanagement 
• Marketing, Presse- und Öffentlichkeitsarbeit 

Business-Coaching 
communication 
concepts & consulting 
Training 
Supervision 
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